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Les participants seront accueillis dans les locaux d’institutions nationales associées, mais 
aussi de clubs ou encore d’acteurs majeurs du sport. Les sessions de formation auront lieu 
principalement à Paris, mais également à Limoges, ainsi que dans d’autres villes françaises.

Pour celles et ceux qui justifient d’une 
expérience professionnelle de joueur
ou d’entraîneur dans l’un des sports dont les 
instances ont conclu une convention
avec le CDES (basket-ball, cyclisme, football, 
handball, hockey sur glace, rugby et
volley-ball), et qui sont titulaires d’un 
diplôme d’Etat Supérieur de la Jeunesse,

de l’Education Populaire et du Sport (DES 
JEPS) ou d’une licence.

A défaut de l’obtention de l’un ou l’autre de 
ces diplômes, le candidat devra
pouvoir justifier de 5 années d’expérience 
professionnelle.

LES POINTS FORTS DU

UNE FORMATION OUVERTE AUX 
SPORTIFS EN RECONVERSION :
L’après-carrière d’un sportif professionnel peut 
être un tournant difficile à négocier lorsqu’il 
s’agit de se projeter dans une nouvelle vie. Le 
DU Manager Général permet aux entraîneurs 
et sportifs professionnels en reconversion 
d’envisager plus sereinement ce moment 
charnière en leur permettant de se projeter 
dans leur nouvel avenir professionnel.

UNE FORMATION CIBLÉE :
Mettre à disposition de ses participants les bons 
outils pour qu’ils réussissent dans leur nouvelle 
carrière, telle est l’ambition du CDES. C’est 
pourquoi cette formation est exclusivement 
dédiée aux problématiques rencontrées dans 
les clubs professionnels, notamment les aspects 
humains, juridiques ou encore financiers. 

UNE FORMATION CENTRÉE SUR 
L’HUMAIN : 
Bien manager c’est bien connaître son 
environnement professionnel, mais c’est 
aussi être capable de développer des 
relations humaines fortes et harmonieuses 
qui permettront d’atteindre un objectif 
commun. Le CDES s’efforce de véhiculer des 
valeurs fondamentales telles que l’entraide, la 
compréhension
ou encore le respect, tant au travers des 
enseignements dispensés que des relations 
qui se tissent tout au long de cette formation.

UNE FORMATION BASÉE SUR 
L’ÉCHANGE ET L’EXPÉRIENCE :
Les promotions de cette formation sont 
constituées de sportifs et entraîneurs issus de 
diverses disciplines, avec des cultures et des 
objectifs différents. La force du diplôme réside 
dans la capacité à rassembler ces différents 
profils et à leur démontrer que leur
expérience individuelle est un atout incroyable 
ayant vocation à enrichir les nombreux 
échanges avec les autres participants et les 
intervenants.

POUR QUI ?

Mis à jour en 03/2022



4 5

A l’attention de nos participants : nous vous informerons par 
la suite des dates et lieux de chaque session (que vous pouvez 
aussi retrouver sur l’application CDES Education).

Cette double page vous renseigne sur l’intention pédagogique à 
l’origine de la construction de votre programme de formation.

À SAVOIR 
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PROGRAMME       PROMOTION 12

SPORT PROFESSIONNEL : 
ENJEUX ET ACTEURS

Le rôle du manager dans 
l’élaboration du projet de club

Cadre économique général 
et caractéristiques de 
l’économie des sports collectifs 
professionnels

Cadre institutionnel et statut
juridique des clubs 
professionnels

Psychologie et management 
des Hommes, en relation 
avec l’équipe sportive 
professionnelle

Gestion du personnel dans 
un club sportif professionnel : 
aspects juridiques et 
économiques

GESTION DES
RESSOURCES HUMAINES

Relations contractuelles de 
travail dans un club 
professionnel

La connaissance de soi et le 
management de son 
environnement

Gestion financière et 
fiscale du club sportif 
professionnel

Responsabilité et assurance 
du club sportif et des 
joueurs professionnels

GESTION JURIDIQUE 
FISCALE ET FINANCIÈRE 
APPLIQUÉE AU SPORT 
PROFESSIONNEL

Marketing et communication 
de la marque club

L’enceinte et la gestion du 
spectacle sportif

Le projet de développement, 
outil d’activation et de 
valorisation des activités du club

LE BUSINESS MODEL 
D’UN CLUB SPORTIF 
PROFESSIONNEL

* NOS PARTENAIRES      FORMATION
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FOOTBALL
BOURILLON Grégory
CABAYE Yohan
CIONI Gilles
CURBILIÉ Johan
LORENZI Gregory
NONDA Shabani
PAISLEY Gregory
PERRIN Loïc

CYCLISME
PINOT Julien

RUGBY
CIDRE Mathieu
DAVIDSON Jeremy
GENGENBACHER Fabien
GONZALEZ Jorge
HUGET Yoann
MAGNE Olivier
N’DIAYE Safi

VOLLEY-BALL
MOULINIER Hugo
PLASMAN Laurence

HANDBALL
LEMONNE Nicolas

HOCKEY-SUR-GLACE
AGOSTINI Erwan

PROMOTION 12

HOCKEY-SUR-GLACE

FOOTBALL

PALMARÈS SPORTIF

PALMARÈS SPORTIF

EXPÉRIENCE

EXPÉRIENCE

STRUCTURE & FONCTION
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AGOSTINI 
Erwan

BOURILLON
Grégory

Assistant entraîneur/Assistant de direction
Scorpions de Mulhouse 1997

Conseiller technique
Stade Bordelais

2014/2017 - Entraîneur principal Pôle espoir, 
Strasbourg CSGSA
Depuis 8 ans - Entraîneur professionnel

2002/2019 - Joueur de football professionnel, 
Rennes, PSG, Lorient, Reims, Angers, Châteauroux

2008 : Vainqueur Coupe de la Ligue

Ancien joueur professionnel de hockey sur glace
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CABAYE
Yohan

CURBILIÉ
Johan

CIDRE
Mathieu

CIONI 
Gilles

Coordinateur sportif du Centre de formation
Paris Saint Germain

Entraineur de rugby - Pro D2
SASP Union Sportive Carcassonnaise

Coordinateur sportif
TP Mazembe

Conseiller du président
S.C Bastia

2005/2020 - Joueur de football professionnel, 
L.O.S.C., Newcastle, PSG, Crystal Palace, Saint-Etienne

2012/2021 - Manager pôle technique, TP Mazembe
2012/2019 - Directeur centre de formation, 
TP Mazembe

2014/2016 - Directeur sportif Centre de formation, 
US Carcassonne
2013/2016 - Coordinateur sportif Association, US 
Carcassonne
2009/2010 - Educateur sportif, Département de 
l’Aude, Maison d’arrêt de Carcassonne
2001/2013 - Joueur de rugby

2006/2021 - Joueur de football professionnel, 
SC Bastia et Paris FC
2015 - Chef d’entreprise, Conserverie de Casatorra

2015 : Trophée des Champions
2014, 2015 : Coupe de la Ligue
2011, 2014, 2015 : Champion de France
2011, 2015 : Coupe de France
2005 : Vainqueur Euro U19

2021 : Champion Linafoot

PALMARÈS SPORTIF2010 : Champion de France Fédérale 1,
US Carcassonne

2021 : Champion de France National 
2015 : Finaliste coupe de la ligue
2011 : Champion de France National
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PALMARÈS SPORTIF

PALMARÈS SPORTIF
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DAVIDSON 
Jeremy

HUGET 
Yoann

GENGENBACHER 
Fabien

GONZALEZ 
Jorge

Directeur sportif
FC Grenoble Rugby

Marketing
Stade Toulousain Rugby

Responsable des partenariats et coordination 
sportive
Rennes Etudiant Club RugbyManager sportif

CA Brive

2017/2018 - Entraîneur des avants, UBB
2011/2017 - Entraîneur principal, Stade Aurillacois

2012/2021 - Joueur de rugby professionnel, Stade 
Toulousain Rugby, Aviron Bayonnais Rugby Pro, 
Sporting Union Agen Lot-et-Garonne

2017/2021 - Directeur opérationnel, Groupe Mare 
Nostrum
2003/2017 - Rugbyman professionnel, C.S. Bourgoin, 
L.O.U., FC Grenoble

2016/2020 - Chargé de Partenariat, RC La Baule et 
Rennes Etudiants Club
2007/2016 - Joueur de rugby professionnel, RC Vannes 
et SO Chambéry Rugby           
2002/2007 - Joueur de rugby professionnel en Italie, 
Leonessa 1928, Rovigo, Cavalieri Prato, Amatori Catania

1994/2003 : Joueur professionnel de rugby, Lions 
Britanniques, Barbarian Anglais, Ulster, Castres 
Olympique

2021 : Champion d’Europe
2008, 2019, 2021 : Champion de France Top 14
2010 : Champion de France Pro D2
63 sélections en équipe de France

2012 : Champion de France Pro D2

2016 : Champion de France Fédérale 1, 
SO Chambéry
Champion d’Italie, Série A
Equipe Nationale d’Italie «A»
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LEMONNE
Nicolas

MOULINIER
Hugo

LORENZI
Grégory

MAGNE
Olivier

Responsable administratif et financier
SAS Les Irréductibles Cesson Rennes Métropole 
Handball

Directeur sportif
SA Stade Brestois 29

Consultant médias
World Rugby

2018 - Directeur d’équipements, Cercle Paul Bert 
Rennes
2015/2018 - Coordinateur service socio-sport, 
Cercle Paul Bert Rennes

Depuis 2014 - Associé fondateur, Sandspot
2005/2021 - Joueur de volley professionnel, 
Stade Poitevin, Saint Nazaire, Cambrai, ASI Volley

Manager général
ASI Volley

2004/2016 - Joueur de football professionnel, FC 
Nantes, SC Bastia, Stade Brestois...

2008/2020 - Entraîneur rugby et consultant 
médias, FFR et médias divers
1992/2005 - Joueur de rugby professionnel, 
Clubs de TOP 14 et Equipe de France

2004 : 6e championnat d’Europe
2003 : Coupe de la Ligue, US Créteil Handball
1997 : Championnat du monde espoir
18 sélections en équipe de France A

2018 : Vainqueur coupe de France amateur + 
Accession ligue B
2013 : Champion de France Ligue B
2017, 2008 : Vice Champion de France Ligue A
2007, 2008 : Demi finale coupe d’Europe (C3)

2015/2016 : Ligue 2
2010/2013 : Ligue 1
2005/2010 : Ligue 2

89 sélections en équipe de France de Rugby
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FOOTBALL

EXPÉRIENCE
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NONDA
Shabani

Chef d’entreprise
FECOFA, STA Limited, TAMANO SARL

Ambassadeur
AS Saint Etienne

2021 - Création d’une Académie de football, 
FECOFA
Depuis 2011 - Entrepreneur, STA Limited et 
TAMANO SARL
1995/2010 - Joueur professionnel de football, FC 
Zurich, Stade Rennais, Blackburn Rovers, 
Galatasaray, AS Monaco

2008 : Champion de Turquie, Galatasaray
2004 : Finaliste Ligue des Champions, AS Monaco
2003 : Meilleur buteur du championnat français

PALMARÈS SPORTIF
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PERRIN
 Loïc

2003/2020 - Joueur professionnel de football, AS 
Saint Etienne

2013 : Coupe de la Ligue
2004 : Champion de Ligue 2

FOOTBALL

PALMARÈS SPORTIF
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PAISLEY
Gregory

2012/2021 - Consultant football, Beinsports
1997/2012 - Joueur professionnel de football, PSG, 
Stade Rennais, R.C. Strasbourg, C.S. Troyes, Sochaux, 
Nice

PALMARÈS SPORTIF2004 : Coupe de la Ligue, Sochaux

STRUCTURE & FONCTIONManager Général
AS Poissy

RUGBY

EXPÉRIENCE

STRUCTURE & FONCTION
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N’DIAYE 
Safi

2011/2022 - Joueuse de rugby professionnelle, 
MHR, FFR
2021 - Chargée de développement du haut niveau, 
Métropole Montpellier Méditerrannée
2011/2020 - Educatrice spécialisée ITEP, Nazareth 
Montpellier

Manager adjointe féminine/Développement Sport 
Métropole
FFR - Montpellier Hérault Rugby, Métropole de 
Montpellier

PALMARÈS SPORTIF
6 fois Championne de France Elite 1, MHR
2 Grands Chelem et une victoire du VI Nations, 
Equipe de France
2014, 2017 : Coupe du Monde, 2 médailles de 
bronze, Equipe de France
81 sélections en équipe de France



16 17

PALMARÈS SPORTIF

EXPÉRIENCE

STRUCTURE & FONCTION

PLASMAN
Laurence

Professeur de sport - CTN Volley
Fédération Française de Volley

2019/2021 - Formatrice de cadres/Coordinatrice 
module diplôme expert, FFVB - DTN
2014/2017 - Team Manager, EDFA féminine
2006/2021 - Entraîneure et coordinatrice du pôle 
espoir volley féminin, CSRA de Mulhouse
1986/2001 - Joueuse professionnelle de volley

1994, 1995, 1996 : Triple championne de France 
(dont doublé Racing Club de Cannes)
1997 : 3e aux jeux méditterannéens
1991 : 4e aux Universiades
150 sélections en équipe de France
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STRUCTURE & FONCTIONEntraîneur
Equipe cycliste Groupama FDJ

PALMARÈS SPORTIF

CYCLISME
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PINOT
Julien

2011/2021 - Entraîneur, Equipe cycliste Groupama 
FDJ
2011/2020 - Chercheur autour de l’axe matériel-
vélo, Equipe cycliste Groupama FDJ

Suivi individuel d’athlètes titrés : Champion 
d’Europe (Küng), Champion de France (Demare, 
Pinot, Roux, Vichot), Champion de Suisse, Top 10 & 
Podiums de Grands Tours...
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Depuis sa création en 1978, le Centre de 
Droit et d’Economie du Sport s’inscrit dans 
une logique transversale et pluridisciplinaire. 
S’attachant à concilier rigueur universitaire 
et immersion dans la réalité quotidienne du 
sport, il a développé de nombreuses activités 
d’expertises, de formations et de publications 
qui en font une véritable référence dans le 
secteur sport.

Avec plus de 40 ans d’expérience, le CDES 
peut s’appuyer sur un réseau d’une rare 
densité, tant par ses anciens étudiants que 
par les missions de formation et d’expertises 
qui lui sont confiées.
Le CDES est composé d’une équipe 
d’une vingtaine de salariés permanents, 
d’enseignants chercheurs en droit ou 
économie du sport et de collaborateurs 
extérieurs.

DES EXPERTS ET DES FORMATIONS 
AU SERVICE DU SPORT

Le CDES est également un centre d’études et 
de recherches identifié par des publications 
régulières, telles que des ouvrages spécialisés 
sur la régulation économique et juridique 
des compétitions sportives, le Code du sport 
annuellement mis à jour, ou encore l’édition 
de la revue mensuelle Jurisport, 1ère revue 
professionnelle de droit et d’économie du sport. 

Par ailleurs, les chercheurs du CDES participent 
régulièrement à des colloques sur des sujets 
traitant du développement du sport, dans sa 
dimension sportive comme dans sa dimension 
sociale et éducative.

‘‘spécialisés sur la régulation économique 
et juridique des compétitions sportives”

‘‘accompagne les acteurs du sport afin 
de les aider à mieux appréhender leurs 
problématiques au quotidien”

L’une des forces majeures du CDES tient dans son 
expertise à la fois en droit et en économie du sport. 
S’appuyant à la fois sur des approches spécifiques 
et pluridisciplinaires, le CDES conseille, informe et 
accompagne les acteurs du sport afin de les aider 
à mieux appréhender leurs problématiques au 
quotidien.

Il propose ainsi un ensemble complet de prestations 
telles que :
- Des outils de diagnostic et d’aide à la décision
- Du conseil et de l’assistance juridique, en 
partenariat avec le cabinet d’avocats spécialisé 
CDES conseil
- Des audits et évaluations de politiques publiques
- Des études d’impact économique et d’utilité sociale 
d’événements sportifs, …

Le CDES constitue, entre autres, une école de 
formations juridiques, économiques et de gestion 
aux professions du sport, initiée dès le début des 
années 1980, conçue et mise en œuvre avec le 
mouvement sportif français et international. Fort de 
trois formations françaises et de deux formations 
internationales, toutes diplômantes, le CDES dispose 
d’une large palette d’enseignements permettant 
toutaussi bien de se former au droit et à l’économie 
du sport,au management sportif, à la gestion des 
infrastructures sportives qu’à la gouvernance 
internationale du sport.

En plus de ses 5 formations diplômantes, le CDES 
peut répondre à toutes les demandes de formation 
entrant dans son champ de compétences, en 
adaptant le périmètre et le contenu
des formations pour proposer des programmes sur 
mesure.

Dans cette optique, une mission essentielle de CDES 
Alumni est l’accompagnement professionnel de ses 
membres. CDES Alumni a donc pour but premier de 
faciliter leur intégration dans le secteur sport en 
mobilisant l’ensemble du réseau et en proposant 
régulièrement des opportunités professionnelles 
adaptées aux compétences développées par les 
diplômés du CDES. 
Cette mission liée à l’accompagnement s’analyse 
également plus largement sous l’angle de 
l’épanouissement professionnel au profit de 
ses membres dans leurs évolutions au sein du 
mouvement sportif.
C’est ainsi que CDES Alumni anime son réseau en se 
basant sur deux valeurs fondamentales : la solidarité 
et la convivialité. 

En particulier, CDES Alumni développe l’entraide et 
l’assistance entre les membres, tout en maintenant 
des liens forts entre eux en organisant des moments 
de convivialité facilitant les échanges et renforçant 
le sentiment d’appartenance à une communauté 
soudée sur la base d’un état d’esprit partagé par 
tous.
Enfin, ces différentes actions ont spontanément 
conduit CDES Alumni à organiser des temps 
d’échange et de réflexion sur des thématiques 
intéressant le secteur sport, encourageant ainsi 
ses membres à participer à des colloques, des 
formations ou encore des séminaires, faisant ainsi 
naturellement rayonner le réseau en le plaçant 
comme un acteur incontournable du secteur sport 
et reconnu comme tel.

La vocation de CDES Alumni est de valoriser la force et la qualité de ce réseau 
de compétences, de l’animer et ainsi de participer au rayonnement du CDES et 
de tous ses diplômés au bénéfice du mouvement sportif.



DIRECTEURS DE LA FORMATION

Gérard COUDERT - coudert@cdes.fr
Jean-François BROCARD - brocard@cdes.fr
Jean-Pierre KARAQUILLO - karaquillo@cdes.fr

COORDINATRICE DE LA FORMATION

Corinne Bastide - bastide@cdes.fr

CONTACT PRESSE ET MEDIA

Brieuc Franceschi - bfranceschi@cdes.fr

13 RUE PIERRE BERNARDAUD - 87100 LIMOGES
TEL : 05 55 45 76 00
FAX : 05 55 45 76 01
Email : contact@cdes.fr

PARTENAIRES INSTITUTIONNELS PARTENAIRES OFFICIELS
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